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Ubersicht Schilddriisenmedikamente

Schilddriisennetz
Hannowver

Die nachfolgende Ubersicht ist nicht als Anleitung zur Selbstmedikation gedacht. Bitte konsultieren Sie vor der Einnahme
der genannten Medikamente immer einen Arzt. Diese Informationen kénnen einen Arztbesuch nicht ersetzen!

Jodpraparate

Jodetten Henning ®
Jodid Beta ®

Jodid Dura ®
Jodid Hexal ®
Jodid ratiopharm ®
Jodid Verla ®
Kalium Jodatum ®
Kaliumiodid ®
Mono-Jod ®
Strumedical ®
Strumex ®

Jod-/T4-Kombinationspraparate

sind zur Behandlung der Hashimoto-
Thyreoiditis ungeeignet.

Eferox Jod ® (100 pg Jod / 100 ug T4)
Jodthyrox ® (100ug Jod / 100 ug T4)
L-Thyrox Jod ® (150 pg Jod / T4 variabel)
Thyreocomb ® (115 ug Jod / 70 ug T4)
Thyronajod ® (150 pg Jod / T4 variabel)
L-Thyroxin Henning Plus ® (100 ug Jod, T4
variabel

Algenpraparate

zur Behandlung eines Jodmangels werden
fast ausschliesslich von Heilpraktikern
eingesetzt und sind z. B. unter der
Bezeichnung ,Kelp* erhaltlich. Chlorella
und Spirulina sind StiBwasseralgen ohne
nennenswerten Jodgehalt.

Wichtig: Nicht jede VergréRerung der
Schilddrise ist auf einen Jodmangel
zurtickzufihren!

T4-Monopréaparate

Berlthyrox ® (50, 100, 150)

Eferox ® (25, 50, 75, 100, 125, 150)
Euthyrox ® (25, 50, 75, 88, 100, 125, 137,
150, 175, 200)

Lixin liquid ® (Henning Berlin)

L-Thyrox ® (25, 50, 75, 100, 125, 150, 175,
200)

L-Thyroxin AL ® (50,100)

L-Thyroxin Aristo ® (25, 50, 75, 100, 125,
150)

L-Thyroxin beta ® (25, 50, 75, 100, 125,
150, 175, 200)

L-Thyroxin Henning ® (25, 50, 75, 100,
125, 150, 175, 200)

L-Thyroxin Hexal ® (25, 50, 75, 100, 125,
150, 175, 200)

L-Thyroxin HF ® (50, 75, 100, 125)
L-Thyroxin ratiopharm ® (50, 100)
Thevier ® (50, 100)

T3-ITA-Kombinationspraparate

Die Kombinationstherapie ist umstritten.

Es gibt einige Studien die einen Nutzen von
zusatzlichem T3 fir die Patienten
beweisen, wahrend andere keinen Vorteil
fur die Patienten belegen konnten.

Novothyral ® (Verhaltnis 1 : 5)
Prothyrid ® (Verhaltnis 1 : 10)
Thyreotom ® (Verhaltnis 1 : 4)
Thyroxin-T3 Henning ® (Verhaltnis 1 : 5)

T3-Monopréaparate

T3-Praparate werden normalerweise nicht
allein verordnet, sondern immer in
Kombination mit einem T4-Praparat. Sie
ermdglichen eine individuellere
Dosisanpassung als T3-/T4-
Kombinationspraparate.

Thybon ®
Trijodthyronin ®

Natiirliches Schilddriisenhormon
(Schweinethyroxin)

Diese Praparate werden aus getrockneten
Schweineschilddrisen hergestellt und sind
in Deutschland nicht zugelassen. Sie
kdénnen aber nach Verordnung durch einen
in Deutschlang niedergelassenen Arzt auf
Privatrezept Uiber internationale Apotheken
besorgt werden.

Armour Thyroid ® (Forest Pharmaceuticals)
Nature Thyroid ® (Western Research Labs)
Westthyroid ® (Western Research Labs)

Inzwischen stellen die Klésterl-Apotheke
(Munchen) und die Receptura-Apotheke
(Frankfurt) eigene SD-Extrakt-Kapseln her.

Thyreostatika
(schilddrisenhemmende Medikamente)

Wirkstoff Carbimazol:
Carbimazol ®

Carbistad ®
Neo-Thyreostat ®
Wirkstoff Propylthiouracil:
Propycil ®

Prothiucil ®

Thyreostat ®

Wirkstoff Thiamazol:
Favistan ®

Methizol ®

Thyrozol ®

Wirkstoff Natriumperchlorat:
Irenat ®

Wolfstrappkraut-Praparate

Diese Praparate eignen sich nur bei
leichteren Beschwerden und sind bei einer
ausgepragten Schilddrisenlberfunktion
nicht ausreichend wirksam.

Lycoaktin ® (Steigerwald)
Mutellon ® (Klein)

Prothyrysat ® (Burger, Ysatfabrik)
Thyreogutt ® (Schwabe, Willmar)
Thyreo-loges ® (Dr. Loges)

Homdoopathische Mittel
Eine Wirksamkeit ist nicht erwiesen!

Hewethyreon ® (Hevert)

Presselin Thyro plus ® (Combustin)
Strumeel ® (Heel)

Thyreoidinum ® (DHU)

Thyreoidea comp ® (Wala)

Thyreo Pasc N ® (Pascoe)

Thyreo EM ® (Kairos Remedia)
Thyreo Gastreu (Reckeweg)
Thyreo Cyl (Liebermann)

Salben zur duBeren Anwendung

Eine Wirksamkeit konnte bislang nicht
nachgewiesen werden.

Struma-Salbe ® (Soluna spag.)
Thyreodoron Salbe ® (Weleda)

Nahrungsergianzungsmittel

Nahrungsergadnzungsmittel die speziell fir
Schilddrisenkranke entwickelt wurden:

Macula HF ® (PraventaPharm)
Thyreoprotect ®

(PraventaPharm od. Heck-Bio-Pharma)
Thyreoprevent (® Heck-Bio-Pharma)
Thyreosan ® (Heck-Bio-Pharma)
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